
Ausschreibung

Ablachtal Cup 2023
für die Jahrgänge 2016-2008

44. Prüfungsschwimmen des STB Turngau Hohenzollern
mit Mehrkampfmeisterschaften der Jahrgänge 2015-2010

Haifisch-Talentiade der Jahrgänge 2016-2013

Schwimmwettkampf am Samstag, den 25. März 2023,
im Hallenbad Mengen, Ablachstraße 7, 88512 Mengen

Veranstalter:    STB Turngau Hohenzollern
Ausrichter:    TV Mengen 1863 e.V. Schwimmabteilung
Charakter:    Nachwuchswettkampf der Region Hohenzollern-Oberschwaben
Wettkampfanlage:  5 Bahnen - 25m-Becken - Wellenbrecher-Leinen  
    Wassertemperatur ca. 26,8°C, Handzeitnahme
Einlass:    8:30 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 9:00 Uhr
Einschwimmen:    8:30 bis 9:15 Uhr
Wettkampfbeginn:  9:30 Uhr

Offizielle Wertungen: STB-Gaumeisterschaften im Schwimm-Mehrkampf SMK
    der Jahrgänge 2015 bis 2010 (Jugend E, D, C)
Wertungsklassen:  Pokale für die beste FINA-Leistung m/w
    Prämienläufe bei allen 100m-Strecken
    Jahrgangswertungen bei allen Einzelwettbewerben.

Die Teilnahme an allen Einzelwettkämpfen und Staffeln ist ohne dsv-Lizenz möglich
gemäß der Einteilung der Jahrgänge zu den Wettkämpfen.

Jahrgänge der Mehrkampf-Gaumeisterschaften 2023 des STB
Jugend E = Jg. 2015 und 2014, Jugend D = Jg. 2012 und 2013 schwimmen 50m-Strecken. 

Jugend C = Jg. 2010 und 2011 schwimmen 100m-Strecken im STB-MK. 
Jugend B = Jg. 2008 und 2009 nehmen nicht am STB-Mehrkampf teil, nur Einzelwertung. 



1. Abschnitt   Einschwimmen 8:45 Uhr / Beginn: 9:45 Uhr
Talentiade 25 m Brust mixed Jg. 2016-2013 
WK1    50 m  Brust weiblich  Jg. 2015-2012
WK2 50 m  Brust männlich  Jg. 2015-2012 
Talentiade 25 m Kraullage mixed Jg. 2016-2013  
WK3 100 m  Brust weiblich  Jg. 2011-2008
WK4  100 m  Brust männlich  Jg. 2011-2008
Talentiade 25 m  Rückenlage mixed Jg. 2016-2013
WK5   50 m  Rücken weiblich  Jg. 2015-2012
WK6   50 m  Rücken männlich  Jg. 2015-2012
Talentiade 25 m  Schmetterling mixed Jg. 2015-2013 
WK7  100 m  Rücken weiblich          Jg. 2011-2008 
WK8  100 m  Rücken männlich    Jg. 2011-2008 
Talentiade  50 m  Freistil-Flossenschwimmen mixed Jg. 2016-2013
 15 Minuten Pause  
WK9   10x50 m Freistil mixed-Staffel Jg. 2015-2010
 

60 min. Mittagspause / Einschwimmen
Siegerehrung der Haifisch-Talentiade nach Jahrgängen
sowie Siegerehrungen der Wettkämpfe 1-6 im Foyer des Hallenbads. 

2. Abschnitt   Beginn: 60 min nach Ende des 1. Abschnitts
WK10    50 m  Schmetterling weiblich  Jg. 2014-2012
WK11    50 m  Schmetterling männlich  Jg. 2014-2012
WK12  100 m  Schmetterling weiblich     Jg. 2011-2008 
WK13  100 m  Schmetterling männlich      Jg. 2011-2008
15 Minuten Pause     in der Pause: Siegerehrungen der Wettkämpfe 7-8
WK14    50 m  Freistil weiblich  Jg. 2015-2012
WK15    50 m  Freistil männlich  Jg. 2015-2012
WK16  100 m  Freistil weiblich  Jg. 2011-2008 
WK17  100 m  Freistil weiblich  Jg. 2011-2008 

30 min nach Wettkampfende erfolgen die Siegerehrungen im Foyer des Hallenbads: 
1) Siegerehrung der Wettkämpfe 10-17
2) STB-Siegerehrung im 50m-Mehrkampf Jg. 2015-2012 sowie im 100m-Vierkampf Jg. 2011-2010. 
3) Anschließend folgt die Siegerehrung WK 11 der Mixed-Staffeln.
4) Als Abschluss erfolgt die Siegerehrung der Ablachtalcup-Sieger*in (= beste FINA-Punktzahl m/w) 
   mit Pokal und Sachprämien. 

AblachtalCup 2023
Wettkampffolge am Samstag, 25.03.2023



Allgemeine Bestimmungen

1.  Teilnahme 
 Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine des Turngaus Hohenzollern sowie Schwimmsport betreibende Vereine des  
 Sportkreises Sigmaringen und eingeladene Vereine aus dem Umland.  
 Es wird keine dsv-Lizenz für die Teilnahme benötigt. Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis  
 sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des DBS anzuwenden. Die Mixed-Staffel hat aus 5 weiblichen und  
     5 männlichen Staffelmitgliedern zu bestehen. Staffelkarten sind vor Beginn von Wettkampf 5 abzugeben. Sie liegen  
 beim Sprecher aus. Die meldenden Vereine haben mit der Meldung zu versichern, dass die von ihnen gemeldeten  
 Sportler ihre Sportgesundheit durch ein aktuelles ärztliches Zeugnis nachweisen können. 
 Nach der Turnordnung des STB ist dies ein Mehrkampf: 
  Mehrkampf-Meisterschaften des Schwäbischen Turnerbunds im Turngau Hohenzollern: 
 Für die Jahrgänge 2015–2010 gibt es die Möglichkeit, an den STB-Mehrkampf-Gaumeisterschaften teilzunehmen. 
 Vierkampfwertung des STB:
 - für die Jahrgänge 2011-2010 über 4x 100m in Schmetterling, Rücken, Brust und Freistil
 - für die Jahrgänge 2014-2012 über 4x   50m in Schmetterling, Rücken, Brust und Freistil
 Dreikampfwertung des STB: 
 - für den Jahrgang 2015 über 3x 50m in Rücken, Brust und Freistil
 Teilnahme am kindgerechten Wettkampf (KGW) „Haifisch-Talentiade“:
 Teilnahmeberechtigt sind Kinder der Jahrgänge 2016-2013. Die Teilnahme ist ohne dsv-Lizenz möglich.  
     Kinder des Jahrgangs 2016 dürfen maximal 4 Starts im Rahmen der Haifisch-Talentiade absolvieren: 
 50m Flossenschwimmen/25m Kraul/25m Rücken/25m Brust. Die Flossen müssen selbst mitgebracht werden.

2.  Meldungen 
 Die Meldungen erfolgen als DSV-Datei (dsv6/dsv7) oder optional auf vollständigen Meldelisten (pdf) per Email. 
 Meldeanschrift:  Holger Bohner, Kapellenstr. 26, 72513 Inneringen, Telefon: 0175-57 32 579
   E-Mail: h.bohner@tvmengen-schwimmen.de
 Meldeschluss:  Freitag, 17. März 2023, 20:00 Uhr
 Meldegeld: Das Meldegeld beträgt pro Einzelstart 4,00 Euro und pro Staffelstart 8,00 Euro.  
      Das Meldegeld ist bis zur Veranstaltung auf folgendes Konto zu überweisen:
   Kontoinhaber: TV Mengen 1863 e.V., Schwimmabteilung
   IBAN: DE40 653 510 500 000 613 057, BIC: SOLADES1SIG, Kreissparkasse Mengen 
     Der Ausrichter behält sich aufgrund von Durchführungsvorgaben vor, bei hohen Meldezahlen den Wettkampfbeginn 
     zu verändern oder aber zuletzt eingegangene Meldungen zurück zu weisen. 
3.  Wettkampfbecken: 
 25m-Becken mit 5 Startbahnen, Wellenbrecherleinen, Handzeitnahme. Gestartet wird nach Zwei-Start-Regel.
4.  Kampfrichter: 
 Jeder teilnehmende Verein hat entsprechend der Meldezahlen Kampfrichter für beide Abschnitte zu stellen.
5.  Wertungen: 
 - Die Wertung erfolgt jahrgangsweise für Mädchen und Jungen getrennt, auch in der Haifisch-Talentiade.  
 - Alle Talentiade-Teilnehmer erhalten Urkunden! 
 - Die Plätze 1 bis 3 der Einzelwettbewerbe, des Staffelwettkampfs und der SMK-Meisterschaften erhalten  
       Medaillen in Gold, Silber und Bronze. 
 - Für die beste Leistung nach der FINA-Punktetabelle über eine Einzelstrecke, männlich und weiblich, werden 
   Pokale und Sachprämien vergeben. 
 - Die Prämienläufe der 100m-Wettkämpfe werden ausgelost und vor Wettkampfbeginn bekannt gegeben. 
6.  Meldeergebnis: Die eingegangenen Meldungen werden bestätigt, das Meldeergebnis wird veröffentlich auf
 http://www.tvmengen-schwimmen.de/index.php/pruefungsschwimmen
 Am Wettkampftag erhält jeder Verein ein Exemplar des Meldeergebnisses ausgehändigt.
7.  Sonstiges: Aufgrund der städtischen Vorgaben ist pro Kind nur 1 Familienmitglied im Hallenbad zugelassen.
 Eine Verschiebung der Anfangszeiten behält sich der Veranstalter vor. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung 
 für Unfälle oder Schäden jeglicher Art. Im Hallenbad gilt die Badeordnung des Bades. Das Hallenbad darf  
 nicht mit Straßenschuhen betreten werden! Im Foyer wird von uns ein Verpflegungsstand betrieben.  

Auf Euer Kommen und eine rege Beteiligung aller Vereine freuen wir uns!

Bruno Steinfels                                                                            Holger Bohner
 


