
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Ferien sind zu Ende und mit dem neuen Schuljahr  nehmen wir 
unseren Sportbetrieb wieder auf.   
 

Wir starten unsere Übungsleiter-Nachrichten mit ein er neuen Ausgabe. 
 

Der Bundestag hat das „Gesetz zur Stärkung des bürg erschaftlichen 
Engagements“  verabschiedet.  Mit der Zustimmung de s Bundesrats im 
September tritt das Gesetz rückwirkend zum 01. Janu ar 2007 in Kraft, 
 

Einen guten Start zum Schuljahresanfang, viel Erfol g und das notwendige 
Glück in der bevorstehenden Saison wünschen  
 

Martin Blaser      -     Roland Menz     -     Gerd  Sturm 
 
 

Treff 
 

 

 
 

Wissenswertes Termine Interessante links 
 

Bundestag stärkt Ehrenamt 
 

• Vereinheitlichung und Anhebung der 
Höchstgrenzen für den Spendenabzug 
von bisher 5 % bzw. 10 % des Gesamt-
betrages der Einkünfte (§ 10b Abs. 1 
Sätze 1 und 2 EStG) auf 20 % für alle 
förderungswürdigen Zwecke sowie eine 
Verdoppelung der Umsatzgrenze für 
den Spendenabzug. 

• Erleichterter Spendennachweis bis 
200,- € 

• Anhebung des sog. Übungsleiterfrei-
betrags von 1.848;- € bei unveränder-
tem  Anwendungsbereich auf  2.100.- € 

• Einführung eines allgemeinen Freibe-
trags für alle in Vereinen ehrenamtlich 
tätigen Personen i.H.v. 500,- €.  
Im Rahmen dieses Freibetrags können 
alle, die in Vereinen Verantwortung 
übernehmen, den ihnen dabei 
entstehenden Aufwand pauschal, d.h. 
ohne Vorlage von Einzelnachweisen, 
steuerlich geltend machen.  

 

 

Aus- und Fortbildung 
 

Pilates-Aerobic-Yoga  

Grundkenntnisse vorausgesetzt 
Termin:  15.09 – 16.09. 
Ort:  Sportschule Ruit 
 

Didaktik des Unterrichtens  
Handwerkszeug für Ausbilder 
Termin:  05.10 – 06.10. 
Ort:  Sportschule Ruit 
 

Shiatsu  
Einsteigerkurs 
Termin:  06.10 – 07.10. 
Ort:  Sportschule Ruit 
 

Total-Dance-Mix  
Vorkenntnisse in Aerobic 
Termin:  06.10 – 07.10. 
Ort:  Sportschule Ruit 
 

info@sportschuleruit.de 
 

Kindersport  
Bewegungs-, Spiel- und Spaßangebote 
Termin:  08.10 – 10.10. 
Ort:  Landessportschule Albstadt 
 

 

Zur Information 

 

Servicetag Sport  
Samstag, 29. Sept. 
SpOrt Stuttgart 
 
 
www.wlsb.de 
 
 
Programm unter 
www.tsv-badsaulgau.de 
>  Service 
 

 
Bayerischer 
SPORTkongress  
12. – 14. Okt. 
Sport Campus 
TU  München 
 
 
 
www.bayerischer-
sportkongress.de 
 

 

 Behinderten-Sport 
 

Der Weg zu  
Rehabilitation – Integration- Gesunderhaltung  

 

gegen   
Bewegungsarmut - vorzeitiges Altern  

 

zu Ihrer Freude - Ihrem körperlichen 
Wohlergehen  

 

gegen  
die Strapazen des Alltags und der Behinderung  

 

zur  
Steigerung des Lebenswillens und der 

Widerstandskraft 
 

 wir suchen Übungsleiter zur Mitarbeit 
 Infos bei Timotheus Scheible  
 01 76 / 52 24 03 05 
 

 

Sportmediz. Seminar 
 

leistungsorientiertes 
Ausdauertraining 
 

Wie soll ein optimales Ausdauertraining 
aussehen? Welche Trainingsmethoden 
können eingesetzt werden, um Ausdauer 
und Leistungsfähigkeit zu verbessern? 
Wann wird Ausdauertraining für den 
Körper gefährlich?  
 
Termin:  03. Nov. .2007,  900 Uhr 
Ort:  SpOrt Stuttgart 
Referenten:  u. a. Dieter Baumann 
 
Lizenzverlängerung/Anerkennung: 
5 UE auf ÜL-Lizenz C 
 

www.wlsb.de                 

 

jetzt erst recht 
 

 

 

- Übungsleiter 
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Samstag   
06. Oktober 
1500 Uhr 
Reha-Klinik  


